Faire pousser des graines dans du coton
1- Choisir des graines qui germent facilement et les faire tremper 12h dans 1'eau
lentilles (éviter les lentilles corail)
blé ;
orge ;
haricots secs ;
petits pois.
2- Déposer les graines sur du coton humide

Arroser réguliérement, le coton doit

rester humide.

Au bout de 2 ou 3 jours, les graines ont germé. Continuer a surveiller 'humidité pendant toute la
durée de l'expérience : en quelques jours, les racines et les tiges se développent puis des feuilles
apparaissent.

Bon a savoir : si vos graines n'ont pas germé au bout d'une semaine, inutile d'insister. Renouvelez
'expérience avec d'autres graines.



